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Praktikumsknigge 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unser gutes Image als inhabergeführtes, mittelständiges Familienunternehmen in der 
Fitness-, Gesundheits-, Freizeit- und Dienstleistungsbranche ist uns sehr wertvoll. 
Daran arbeiten alle unsere Mitarbeiter seit vielen Jahren.  
Dieses Image spiegelt sich auch im kollegialen Umgang untereinander wider. 

Während der Praktikumszeit zählen auch Sie zu unseren Mitarbeitern, repräsentieren 
das Unternehmen und prägen damit auch das Image unseres Unternehmens. 
Deshalb erwarten wir von Ihnen allzeit ein vorbildliches und regelkonformes 
Verhalten. 

Um unsere Qualität auf einem hohen Niveau zu halten, ist uns die Zufriedenheit 
unserer Kunden sehr wichtig. Bitte helfen Sie mit, dass unsere Kunden von Ihrem 
Verhalten begeistert sind. 

Wir bieten Ihnen… 

…eine der schönsten Fitness-Anlagen in Deutschland 

…vielfältige Möglichkeiten zur individuellen Zielerreichung 

…ein TEAM indem man sich wie zuhause fühlt 

…Wertschätzung durch jeden einzelnen unserer Mitarbeiter 

…einen sicheren Praktikumsplatz 

… jede Menge Spaß 

Wir wünschen uns… 

…ein ordentliches Erscheinungsbild 
Ein gepflegtes Äußeres schafft Vertrauen und vermittelt Seriosität und 
entspricht unserer Firmenphilosophie. Deswegen erwarten wir, dass Sie 
rasiert und frisiert zur Arbeit erscheinen. 
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…sauberer Arbeitskleidung 
Wir wollen bei unseren Kunden einen positiven Eindruck hinterlassen und mit 
unserer sauberen Arbeitskleidung den Kunden Wertschätzung 
entgegenbringen. 

…Zuverlässigkeit und Pünktlichkeit 
„10 Minuten vor der Zeit, das ist unsere Pünktlichkeit“. Diese Zeit brauchen 
Sie, um arbeitsvorbereitende Absprachen mit Kollegen treffen zu können und 
letzte Arbeitsvorbereitungen in die Wege leiten zu können.  

…Motivation und Begeisterung 
„Nur wer selbst begeistert ist, kann auch andere begeistern“. Wir möchten 
unsere Kunden bei ihrer Zielerreichung stets unterstützen, motivieren und für 
Sport begeistern. 

…gut gelaunte Mitarbeiter 
„Nichts in der Welt wirkt so ansteckend wie Lachen und gute Laune“. 

Deswegen ist es uns sehr wichtig, dass Sie Ihre positive Stimmung mit 

unseren Mitgliedern teilen. 

…eine frühzeitige Meldung 
Sollten Sie sich erkranken oder nicht pünktlich zum Dienst erscheinen können, 
rufen Sie uns bitte frühzeitig (spätestens 30 Minuten) vor Arbeitsbeginn an. 

Telefon: 02154/88660 
Ansprechpartner: Thekla Muschke 

 

Organisatorisches: 
Die Arbeitszeiten werden individuell abgesprochen und schriftlich festgehalten. 
Ihre Arbeitszeiten sind: folgen per Email! 

Pausenzeiten: 
Die Pausenzeiten werden individuell abgesprochen und schriftlich 
festgehalten.  
Ihre Pausenzeiten sind: s.o. sind im Dienstplan enthalten 

 

 

 

 

 

 

 

Hinweis Dienstkleidung  

Für die Arbeiten und die Hospitation auf der Trainingsfläche bitte 

eine schwarze lange Sporthose (möglichst ohne große 

Applikationen), ein schwarzes gebügeltes Shirt und saubere 

Sportschuhe tragen. 

Für die Arbeiten und die Hospitation im Service und an der 

Rezeption, bitte eine lange schwarze oder dunkle Jeans, 

Arbeitshemd wird gestellt. 

 


