
Altenpflege - interessant - herausfordernd - 
sozial Sei dabei!
Angebotstag:

Uhrzeit:
9:00 bis 14:00 Uhr

Beschreibung
Du wirst das Altenheim vielleicht kennen, wenn du
schon einmal jemanden hier besucht hast, 
vielleicht warst du aber auch noch nie dort. An 
diesem Vormittag siehst du, was hier alles so 
passiert. Du erfährst welche Aufgaben ein 
Altenpfleger oder eine Altenpflegerin haben und 
wie ein Tag in einem Altenheim aus Sicht eines 
älteren Menschen ausschaut. Du wirst erfahren, 
was man in der Ausbildung lernen muss und auf 
welche schönen Seiten man sich freuen kann. Wir 
diskutieren aber auch die schwierigeren Seiten 
des Berufes, beispielsweise das Sterben eines 
Bewohners. Du hast die Gelegenheit Bewohnern, 
Mitarbeitern und Auszubildenden deine Fragen zu 
stellen. Außerdem machen wir eine kurze 
Unterrichtseinheit, damit du eine Vorstellung 
davon bekommst, wie die theoretische Ausbildung
in einem Altenpflegefachseminar aussieht. 
Zwischendurch werden wir aber auch immer 
wieder praktische Übungen machen, z.B. zu den 
Themen: 
 
- Worauf achtet man, wenn man jemanden im 
Rollstuhl fahren muss? 
 
- Wie geht eigentlich Blutdruckmessen? 
 
- Wie kommt ein Mensch, der nicht mehr selber 
laufen kann, vom Bett in einen Stuhl? 
 
Dieser Vormittag soll abwechslungsreich werden, 
deshalb ist es gut, wenn du interessiert bist und 
neugierig und bereit bist dich einzubringen! 
 
Vielleicht findest du ja dann heraus, dass die 
Altenpflege auch etwas für DICH sein könnte?! 

Veranstaltungsort:

Caritasverband Düsseldorf e.V.
Hubertusstraße 5
40219 Düsseldorf
DE 

Unternehmensdarstellung:
Der Caritasverband Düsseldorf ist ein 
Wohlfahrtsverband, der 
unterschiedlichen Personengruppen 
Hilfestellung anbietet. In unseren 
Caritas Altenzentren werden ältere 
Menschen betreut und gepflegt, die aus
verschiedenen Gründen nicht mehr 
alleine zu Hause leben können. Hier 
werden sie unter anderem von 
Altenpflegerinnen und Altenpflegern 
versorgt. Was diese Pflegekräfte in 
ihrer dreijährigen Ausbildung lernen 
müssen und was sie leisten erklären wir
dir gerne, wenn du zu unserer 
Veranstaltung kommst. Du darfst dir 
dort die Räumlichkeiten ansehen, 
erfährst viel über das Berufsbild und 
kannst ein paar Tätigkeiten 
ausprobieren, die eine 
Altenpflegerin/ein Altenpfleger tut. 
Außerdem wirst du Azubis kennen 
lernen, die bei uns ihre Ausbildung 
machen. Wenn du dich also für den 
Umgang mit älteren Menschen und das 
Wissen über Gesundheit und Krankheit 
interessierst, bist du bei uns richtig! 
 
Na, neugierig geworden? Dann freuen 
wir uns auf DICH! 



Mendelssohnstraße 15
40233 Düsseldorf

Berufsfeld:
Gesundheit

Anzahl Plätze gesamt:
10

Anzahl Plätze noch verfügbar:
10

Inhalt/e der Veranstaltung

- Informationen über Betrieb und Praktikums- 
bzw. Ausbildungsmöglichkeiten
- Besuch von Arbeitsplätzen/Betriebsführung
- Erste Erfahrungen in praktischen Übungen und 
einfachen Tätigkeiten
- Gespräche mit Auszubildenden/Mitarbeitern

Zusatzinformationen

Unternehmensgröße:
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